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Ação de formação 

 
 

“Mentor: Tutorias Autorregulatórias” 
 
 

Destinatários: Educadores de Infância e Professores dos Ensinos Básico e Secundário 

Modalidade: Curso de formação 

Total de horas: 25 horas on-line (8 horas síncronas + 17 horas assíncronas) 

Nº de créditos: 1 

Registo de acreditação: CCPFC/ACC-104484/19 

Formadora: Isabel Catarina Martins 

Local de realização: On-line 

 
 
 

Cronograma 
(Sessões síncronas) 

 

Mês Dia do mês Dia da semana Sessão Horário 
N.º de 
horas 

abril 

16 quinta-feira 1ª 17:30-18:30 1 

20 segunda-feira 2ª 17:30-18:30 1 

27 segunda-feira 3ª 17:30-18:30 1 

maio 

4 segunda-feira 4ª 17:30-18:30 1 

7 quinta-feira 5ª 17:30-18:30 1 

11 segunda-feira 6ª 17:30-18:30 1 

14 quinta-feira 7ª 17:30-18:30 1 

18 segunda-feira 8ª 17:30-18:30 1 

TOTAL 8 

 

 

O Diretor do CFAE GUARDA-1 
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(Rui dos Anjos Domingues Velho) 
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