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EDUCACAO

Acao de Formacao de Curta Duracgao
“MINDFULNESS NA EDUCACAQ”

Destinatarios: Educadores de Infancia, Professores dos Ensinos Basico e Secundario e Professores de
Educacao Especial

Modalidade: Acdao de Curta Duracao (relevante para avaliagdo do desempenho e progressdo na
carreira)

Total de horas: 6 horas presenciais

Formadora: Ana Raquel Gongalves Martinho

Local de realizagao: Escola Secundaria c¢/3° CEB de Gouveia

Cronograma: 3 de abril, das 16H00 as 18H00; 26 de abril, das 16H30 as 18H30; 2 de maio,
das 16H30 as 18H30

Periodo de inscrigao: Até 1 de abril de 2019

Processo de inscricao: Preenchimento on-/ine e submissdo, até 01/04/2019, do formulario de
inscricao disponivel aqui.

Critérios Gerais de Selecdao de Formandos:
Os candidatos sao ordenados de acordo com as seguintes prioridades:

1.2 Docentes do agrupamento de escolas proponente da agcdo (AE de Gouveia);
2.2 Docentes de outros agrupamentos de escolas associados do CFAE GUARDA-1;
3.2 Docentes de outros agrupamentos de escolas e escolas ndo agrupadas.

Dentro de cada uma das prioridades, os candidatos serdo ordenados de acordo com 0s seguintes critérios:

1.° Ser docente do quadro;

2.° Ter mais tempo de servi¢co docente, contabilizavel para progressado, no escaldo da carreira em que o docente se
encontra posicionado;

3.2 Ter mais tempo total de servigo docente efetivamente prestado;

4.° Data de registo da inscri¢ao.

NOTAS:

1 - N.° méximo de formandos a selecionar: 90;

2 - SO serao consideradas validas as inscricdes no ambito das prioridades de selecdo definidas (consultar PRIORIDADES DE
SELECAO).

3 - Deve verificar a sua sele¢do, no prazo indicado, na pagina do CFAE. Os inscritos ndo selecionados néo serdo contactados.
4 - Em caso de namero insuficiente de inscrigdes, o CFAE reserva-se o direito de cancelar a formagao;

5 - Ainscricao na formacao pressupfe a aceitacéo de que, para efeitos dos procedimentos relacionados com a formagéo, sera
prioritariamente notificado(a) através de correio eletronico.

Data de afixagao da lista de selecionados: 02/04/2019, em http://www.cfae-guardai.pt

Cronograma
Data / Dia da Semana Horario Horas
03-04-2019 42 feira 16H00 — 18H00 2

26-04-2019 6° feira 16H30 — 18H30
02-05-2019 5%feira 16H30 — 18H30
TOTAL
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CFAE Guarda-1 — Sede: Escola Secundaria ¢/3° CEB de Gouveia
Rua Vergilio Ferreira, 6290 — 335 Gouveia
Tel.: 238 496 126 e Fax: 238 494 200
Registo de Acreditacdo: CCPFC/ENT-AE-1341/17
cfae.guardal@gmail.com
http://www.cfae-guardal.pt
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